
                                                                                                  

                                                                                                             

                                            

En todo el mundo, 1 de cada 10 niños nace prematuramente.  

El Día Mundial de la Prematuridad, que se celebra cada 17 de noviembre, es una 
oportunidad para visualizar y concienciar a todo el mundo sobre lo que supone nacer 
prematuramente y lo que esto significa para el bebé y su familia así como para la 
sociedad. 

El día fue iniciado por EFCNI y organizaciones asociadas europeas de padres en 
2008. Los cofundadores internacionales  LittleBigSouls  (África),  March of 
Dimes  (EE. UU.) Y  la Fundación Nacional Premmie  (Australia) se unieron a las 
celebraciones e hicieron del Día Mundial de la Prematuridad un movimiento 
intercontinental. 

Como sociedades científicas de profesionales de la salud (médicos y enfermeras) 
nos unimos a esta celebración y nos hacemos eco del lema de este año “Nacer 
demasiado pronto: brindar la atención adecuada, en el momento adecuado, en 
el lugar correcto” por lo que estamos comprometidos en fomentar el desarrollo de 
la enfermería y medicina neonatal en sus diferentes facetas, preventiva, asistencial, 
de formación, docencia e investigación para ayudar a abordar el parto prematuro y 
mejorar la situación de los bebés prematuros y de sus familias.  

Somos conscientes de que uno de los retos venideros será el conseguir, cada vez 
más, poner a los padres en el centro del cuidado de sus bebés, empoderándolos e 
implicándolos en su cuidado, favoreciendo el desempeño lo antes posible de su rol 
de padres.     

     

 
 


